
Itinerari d’idiomes i mobilitat
internacional juvenil

al Vicjove

YOUTH ON
THE MOVE

Joves en moviment a Vic



Un projecte d’idiomes
i mobilitat juvenil per
Europa

Youth on The Move és un projecte innovador
dissenyat per a joves interessats a millorar les seves
competències en idiomes i aprofitar oportunitats de
mobilitat internacional. Durant el projecte, els joves
tenen possibilitats de practicar l’anglès no formal,
així com també de tenir una primera experiència de
voluntariat per Europa.

El projecte aposta per nous mètodes d’actuació
juvenil, potenciant el diàleg intercultural, la cohesió
social i millorant l’ocupabilitat dels participants.

**Amb el finançament i la col·laboració de:



VIATJAR 
PER EUROPA

Objectius

Ampliar la competència comunicativa de l’anglès.
Promoure noves oportunitats als joves a través de
la mobilitat internacional.
Sortir de la zona de comfort i obrir possibilitats de
creixement personal.
Participar d’experiències en entorns europeus per
millorar el perfil i les competències clau.
Trencar amb el pessimisme i crear referents
positius juvenils. 
Lluitar contra l’atur i el fracàs juvenil.

PARLAR EN
ANGLÈS

NOUS
REPTES

SORTIR DE LA
ZONA



Inscripcions 
i  lloc del projecte

Les inscripcions es realitzaran presencialment al
Vicjove o en línia, a partir d’un formulari on es
recolliran les dades i s’acceptaran les condicions de
participació.

Les activitats tindran lloc a l’espai del Vicjove. El
projecte es desenvoluparà les tardes durant 3 mesos
en dos temps: 

1h i 30m per a les activitats i grup de conversa en
anglès.
30 min reservats per a sessions individuals o
grupals d’assesorament i suport per la Mobilitat
Internacional.



Activitats del
projecte

Calendari d’activitats i continguts. 
Tardes de dijous de 17.00h a 19.00h. 
12 setmanes durant els mesos de maig, juny i juliol.

8 maig (Activitat 1 Introducció). Welcome to YOTM
15 maig (Activitat 2). Ice Breakers & Tree Life
22 maig (Activitat 3). Out of the Box Comfort Zone
29 maig (Activitat 4). Youth Experiences Talks

5 juny (Activitat 5). CV & Motivation Letter
12 juny (Activitat 6). European Identity and Values
19 juny (Activitat 7). Travel Tips to Europe
26 juny (Activitat 8). Job Interview

3 juliol (Activitat 9). Survival Guide
10 juliol (Activitat 10). Self Exploration
17 juliol (Activitat 11). LGTBIQA+ & Gender Equality
24 juliol (Activitat 12 tancament). EVS Summer
Opportunities


